TA NOI DUNG THUC HANH KHAM CHUA BENH

heo Bdn céng bo s6 124 /CB-BVYHCT ngay 25/3/2024
cua Bénh vien YHCT tinh Bac Giang)

Cin cir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chinh phi quy
dinh chi tiét mot sd diéu cta Luét kham bénh, chita bénh;

Can ctr Thong tu s6 32/2023/QD-BYT ngay 30/12/2023 caa BO Y té quy dinh
chi tiét mot s6 diéu cua Luat kham bénh, chita bénh;

Cin ctr Thong tu s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27/5/2015 ciia Bo Y té,
B6 N1 vu quy dinh ma sb, tiéu chuan chirc danh nghé nghi¢p bac si, bac siy hoc du
phong, y si;

Can cr van ban hop nhat s6 07/VBHN-BYT ngay 14/10/2022 ctua Bo Y té
ban hanh Thong tu quy dinh ma s, tiéu chuan chic danh nghé nghiép bac si, bac si
y hoc du phong, y si;

Can cur van ban hop nhat s6 10/VBHN-BYT ngay 14/10/2022 ctua Bo Y té
ban hanh Théng tu quy dinh ma s, tiéu chuan chtc danh nghé nghiép diéu dudng,
ho sinh, k¥ thuat y;

Bénh vién Y hoc ¢b truyén tinh Béc Giang xin mo ta ndi dung thuc hanh ddi
voi1 tung chirc danh chuyén mon theo quy dinh tai khoan 8, Piéu 3, Muc 1, Chuong
I1, Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh phi, cu thé nhu sau:

I. NOI DUNG THU'C HANH POI VOI BAC SY Y HQC CO TRUYEN

1. Noi dung thwe hanh chung

Téng thot gian thuc hanh kham bénh, chira bénh 1a 12 thang dugc phan bo
nhu sau:
- Thoi gian thuc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh vé Hbi sirc cp ciu: 3
thang, tai Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang, theo hop déng sb 194/HPTH-
BVDKT ngay 22/3/2024 Bénh vién Da khoa tinh Bic Giang véi Bénh vién Y hoc
cb truyén tinh Bic Giang.
- Thoi gian thuc hanh chuyén mén kham bénh, chita bénh cac chuyén khoa khac
theo Thong tu 32/2023/TT-BYT: 09 thang tai cac khoa: Noi Tong hop, Ngoai tong
hop, Cham ctru — Dudng sinh, Phuc hdi chirc nang, Kham bénh, Dugc cua Bénh
vién Y hoc co truyén tinh Bac Giang.
- Hudng dan nguoi thuc hanh nghién ctru, hoc tap cac quy dinh cia Phap luat vé
kham bénh, chira bénh, quy ché chuyén mon, dao dtc nghé nghiép, an toan nguoi
bénh, k¥ ning giao tiép va ing xur ctia ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh.
2. Néi dung thwe hanh cu thé



- bu nang lyc thuc hién kham, chan doén, diéu tri bénh thuong gap béng Phuor}g

phap dung thuoc va khong dung thude cia y hoc ¢ truyén, két hop y hoc ¢6 truyén

vo1 y hoc hién dai.

- Phat hién, chan doan, tién lugng bénh cip ctru, chuyén ngudi bénh dén co so' y té

phu hop.

- Hiéu biét va nhén biét duoc liéu, thube duoc lidu va vi thube y hoc cd truyén

thuong dung trong di€u tri.

- Thyc hién thanh thao k¥ ning khdm bénh y hoc cb truyén (tr chan, bat cuong, bat

phép) dé ké don va dicu tri.

- Thyc hién thanh thao k¥ ndng kham bénh y hoc hién dai dé phat hién triéu ching,
dua ra chan doan xac dinh.

- Xir 1y ban dau duoc mot sé bénh cip ctru.

- Thyc hién dugc cac k¥ thuat chuyén mén co ban cua y hoc ¢o truyén.

- Ké don thude y hoc co truyén theo ddi phap 1ap phuong.

- Ké don thudc duoc liéu, thudc cd truyén; két hop thude duoc liéu, thudc co truyén
v61 thude hoa duoc.

- Thuc hién thuc hanh cac danh muc ky chuyén mén khadm bénh, chita bénh cua
nguoi hanh nghé chtic danh bac sy véi pham vi hanh nghé y hoc ¢b truyén duéi
huéng dan cua nguoi hanh nghé dugc quy dinh tai phu luc VI Ban hanh kém theo
Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023cta Bo truong Bo Y té.
- Trong qua trinh thuc hanh bénh hoc can cht trong nhirng bénh sau:

TT Nhom bénh Bénh

| |Hé ho hap

16. |[Viém miii xoang

17. [Viém hong cép, man

18. [Viém phé quan

19. [Bénh phdi tac nghén man tinh

20. [Viém phoi tic nghén

21. [Hen phé quan

Il [H€ tuan hoan

22. [Thiéu mau co tim

23. [Tang huyét ap




24.

Bénh dong mach chi dudi

25.

Tai bién mach mau nao

H¢ tiéu hoa

26.

Hoi chiing ly

21.

HG1 ching rudt kich thich

28.

Viém gan cap, man

29.

Ung thu gan

30.

X0 gan

31.

Viém da day

32.

Loét da day - hanh ta trang

33.

Viém dai trang cap, man

34.

So1 mat

35.

Tri nd1

36.

T11 ngoai

37.

Tri hon hop

38.

INUt k€ hau mon

Hé Noi tiét

39.

Bénh dai thao duong

40.

Suy tuyén giap

41.

Bénh Basedow

H¢ tiét niéu

42.

Soi tiét nicu

43.

Viém duong tiét niéu

44.

Viém cau than cap, man

45.

Suy than

46.

Hoi1 chig than hu




Khép - xwong - than

VI kinn

47. |Liét ntra nguodi

48. [Tai bién mach mau nao

49. |Di chung viém ndo

50. [R6i loan than kinh thuc vat

51. [Viém ré, day dam rdi than kinh

52. [Viém da day than kinh

53. [H6i chung that lung - héng

54. |Suy nhuoc than kinh

55. |[Loang xuong

56. [Viém khop dang thap

57. [Thoai hda khép

58. [Hoi ching co - vai - tay

59. (Gut

60. |[Li¢t day TK VII ngoai bién

61. [Liét day TK s6 V

VIl [Da liéu

62. Mé day

63. [Vay nén

64. |[Viém da co dia

65. [Bénh zona than kinh

111 |Nhi khoa

66. [Pai dam

67. |Co1 xuong tré em

68. [Bai nao




69. [Sot phat ban

70. [Thuy dau

71. |Bénh chén tay miéng

IX |Bénh khac

72. |Suy nhuoc co thé

73. [R4i loan kinh nguyét

74. [Pong thai

75. [Tang sinh lanh tinh tuyén tién liét

76. |U xo tir cung

77. IR4i loan tién man kinh

* Dwoc Co truyén:

STT NOI DUNG

1 [Nhan biét cach bao ché cac vi thudc y hoc ¢b truyén

Nhan biét cac dung cu bao ché va cach st dung cac phu liéu trong
2 [bao ché thudce ¢ truyén: Ky thuat so ché thudc,

K§ thuat sao truc tiép

3 [K§ thuat sao gian tiép, k¥ thuat sao ¢ phu liéu

K¥ thuat bao ché cac vi thube cd truyén: Thuc dia, Ha thu 6, Ban ha
ché

K¥ thuat bao ché céc vi thude co doc tinh cua y hoc ¢ truyén: Ma
tién, Phu tir ché, Bach phu tu




I1. NOI DUNG THU'C HANH POI VOI1 Y SI Y HQOC CO TRUYEN

1. No6i dung thwc hanh chung

- Tong thai gian thue hanh khdm bénh, chita bénh 1a 09 thang duoc phan b nhu sau:
- Thoi gian thuc hanh chuy&n mdn kham bénh, chira bénh vé héi stc cap ctu: 03
thang; tai Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang, theo hop déng s6 194/HPTH-BVDKT
ngay 22/3/2024 ctia Bénh vién DPa khoa tinh Bic Giang v6i Bénh vién Y hoc cd
truyén tinh Bic Giang.

- Thoi gian thuc hanh chuyén mén kham bénh, chira bénh cac chuyén khoa
khac theo Théng tu 32/2023/TT-BYT: 06 thang tai cac khoa: Noi Tong hop, Ngoai
téng hop, Cham ctru — Dudng sinh, Phuc hdi chirc nang, Kham bénh, Dugc ctia Bénh
vién Y hoc cb truyén tinh Bic Giang.

- Huéng dan nguoi thuc hanh nghién cau, hoc tip cac quy dinh cua phéap
luat vé kham bénh, chira bénh, quy ché chuyén mén, dao duc hanh nghé, an toan
ngudi bénh, Ky ning giao tiép va tng xtr cua ngudi hanh nghé kham bénh, chita
bénh.

2. Noi dung thuc hanh cu thé

- Bu nang lyc thyc hién kham, chan doan, diéu tri bénh thuong gap tuyén CO SO béng
phuong phap dung thude va khong dung thude y hoc ¢ truyén.

- Phat hién, chan doan, tién luong bénh cép cuu, chuyén nguoi bénh dén co so y té
phu hop.

- Hiéu biét va nhan biét duoc liéu, thudc duogc liéu va vi thude y hoc ¢b truyén

- Thyc hién k¥ ning kham bénh y hoc ¢ truyén (tr chan, bat cwong, bat phap) - dé
ké don diéu tri.

- Thuc hién mét sb k¥ nang so ctiru ban dau.

- Thyc hién duge ké don thude duge lidu, thude ¢ truyén va ké don diéu tri mot s6
bénh cap cuu.

- Thuc hién duge cac ky thudt chuyén mon co ban cta y hoc ¢ truyén duoc quy
dinh tai Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia Bo Y té quy dinh chi
tiét mot sé diéu ciia Luat kham bénh, chita bénh.

- Biét sir dung mot s6 cay thudc nam thiét yéu quy dinh tai Thong tu s6 40/2013/TT-
BYT ngay 18/11/2013 cia Bo Y té ban hanh danh muc thudc thiét yéu thuéc dong
y va thude tir dugc liéu lan VI

- Thuc hién cac quy dinh vé dao dtrc nghé nghiép, mdi quan hé giita ngudi thay
thudc véi ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh, dong nghiép.

- Trong qua trinh thuc hanh bénh hoc can chi trong nhitng bénh sau:
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TT

Nhom bénh

Bénh thwong gap

H¢é hé hip

11.

Viém mili xoang

12.

'Viém hong cap, man

13.

Viém phé quan

14.

Hen phé quan

H¢ tuan hoan

15.

Tang huyét ap

Hé tiéu hoa

16.

HO1 ching ly

17.

HO1 chimg rudt kich thich

18.

Viém gan cap, man

19.

Viém da day

20.

[Loét da day - hanh ta trang

21.

Viém dai trang cap, man

22.

So1 mat

23.

Viém rudt thira

H¢ tiet ni¢u

24.

Viém duong ti€t ni¢u

25.

Soi tiét nicu

Khop - xwong - thin

kinh

26.

R6i loan than kinh thyuc vat

217.

Hoi chimg that lung - héng

28.

Suy nhuogc than kinh

29.

Viém khop dang thap




30.

Thoai hoa khép

31.

Hoi ching cd - vai - tay

32.

Liét day TK VII ngoai bién

33.

Liét nra nguoi

34.

Tai bién mach mau nao

35.

Gut

Vi

Da liéu

36.

Mun nhot

37.

Mé day

38.

Vay nén

39.

Viém da co dia

40.

Bénh zona than kinh

Vil

Nhi khoa

41.

Dai dam

42.

Coi1 xuong tré em

43.

S6t phat ban

44.

Thuy dau

45.

Bénh chan tay miéng

Vil

Bénh khac

46.

Suy nhugc co thé

47.

R&i loan kinh nguyét

48.

Dong thai

49.

Tang sinh lanh tinh tién liét tuyén

50.

U xo to cung




3. Dwgrc ¢0 truyén:

TT Ning lwe can dat

1 [Nhén biét cac vi thudc y hoc cd truyén

2 [Biét quy trinh so ché, bao ché don gian ctia mét s6 vi thuéc YHCT

Nhan biét va cach sir dung mot sd cay thudc nam thuong ding theo
quy dinh 4664/QD-BYT ngay 7 thang 11 nam 2104 ctia Bo Y t&

I11. NOI DUNG THU'C HANH POI VOI PIEU DUONG/KY thuat Y (KTY)

1. Noi dung thuc hanh chung

Tong thoi gian thuc hanh khdm bénh, chira bénh 1a 06 thang dugc phan bo
nhu sau:
- Thoi gian thuc hanh chuy&n mén kham bénh, chira bénh vé hdi stc cap ctu: 01
thang; tai Bénh vién Pa khoa tinh Bac Giang, theo hop dong s6 194/HDTH-BVDKT
ngay 22/3/2024 cua Bénh vién Pa khoa tinh Bac Giang voi Bénh vién Y hoc ¢
truyén tinh Bac Giang.
- Thoi gian thuc hanh chuyén mon kham bénh, chita bénh cac chuyén khoa khac
theo Thong tu 32/2023/TT-BYT: 05 thang.
+ Tai cac khoa: Noi Tong hop, Ngoai tong hop, Cham ctru — Dudng sinh, Phuc hoi
chtrc nang, Kham bénh, Dugc ciia Bénh vién Y hoc cd truyén tinh Bic Giang ddi
v6i Diéu dudng, K§ thuat vién Phyc hoi chirc ning.
+ Tai khoa: Xét nghiém ctia Bénh vién Y hoc ¢ truyén tinh Bac Giang ddi voi Ky
thuat vién Xét nghiém.
+ Tai khoa: Chan doan doan hinh anh ctia Bénh vién Y hoc co truyén tinh Bic Giang
d6i voi K¥ thuét vién Chan doan doan hinh anh.
- Huéng dan nguoi thuc hanh nghién ciu, hoc tap cac quy dinh caa phap luat vé
kham bénh, chira bénh, quy ché chuyén mén, dao duc hanh nghé, an toan nguoi
bénh, k§ ning giao tiép va (g xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh.
2. Noi dung thwc hanh cu thé theo chirc danh chuyén mon ciia nguoi thuc
hanh
2.1. Piéu dudng
- Thuc hién cac quy dinh vé dao dtrc nghé nghiép, mdi quan hé giita ngudi thay
thudc v6i ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh, dong nghiép.
- Thyc hién duoc cac k¥ thuat chuyén mon co ban ctia ngudi hanh nghé chac danh
Piéu dudng dugc quy dinh tai Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua
B0 Y té quy dinh chi tiét mot sé diéu cua Luat kham bénh, chita bénh.

- Trong qua trinh thuc hanh can chi trong cac nodi dung sau:
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STT

Chuyén dé

NOi dung chwong trinh

Pinh hwéng va cac quy dinh
vé hanh nghé diéu dudng

Gidi thiéu to chire, quy dinh bénh vién; chuong
trinh ké hoach dao tao, phuong phap hoc thuc
hanh 1am sang d6i véi DDV moi

Chuan ning luc co ban cua diéu dudng Viét

1 Nam
Chuan dao duc cua Diéu dudng VN vao thud
hanh cham séc nguoi bénh
Quy dinh vé hanh nghé Diéu dudng

2

An toan ngwoi bénh

Phong ngtra su ¢6 y khoa lién quan dén chim
soc nguoil bénh

CSBN bing cac phuong
phéap khéng dung thudc
YHCT

Pai cuong vé hé kinh lac.

Gidi thiéu vé may dién cham, huéng dan mic
may dién cham

Dai cuong vé Xoa bop bam huyét

Dai cuong vé phuong phap Dudng sinh

Ung dung cac phuong phap YHCT trong cong
tac cham soc nguoi bénh

Giao tiép, tw van va lam viéc
nhom

K§ nang giao tiép trong cham séc nguoi bénh

K§ nang truyén thong tu van gido duc sirc khoe

K§ ning lam viéc nhom (k§ ning giai quyét
xung dot)

K¥ thuét diéu dudng co ban
va cham so6c ngwoi bénh

Danh gia nguoi bénh hon mé dya vao thang

diém Glasgow




K3 thuat hd trg hd hap va quan 1y duong tho

CAap ciru ngirng tuan hoan

Phong va xtr tri phan vé

Cham soc giam dau

Du phong va cham séc loét ép cho nguoi bénh

Theo ddi dau hiéu sinh ton

L4y bénh pham lam xét nghiém

Ho tro vé sinh cho ngudi bénh

HO tro ngudi bénh di chuyén

H tro NB an uéng

K§ thuat dung thudce cho ngudi bénh

K§ thuat truyén dich

Theo doi luong dich vao —ra

K§ thuat cham séc vét thuong va ong dan luu

Cham sdc bai tiét

Don tiép ngudi bénh, chuyén vién, xuat vién

Ap dung QTPD dé lap
KHCS va thuc hién — Nghién
ciru cham séc ca bénh

Ap dung quy trinh diéu dudng va thuc hanh
dua trén bang chiing trong CSNB




2.2. Ky thuat vién Phuc héi chirc ning:

- Thyc hién cac quy dinh vé dao dirc nghé nghiép, mdi quan hé giita ngudi thay
thudc v6i ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh, dong nghiép.

- Thyc hién duoc cac ki thudt chuyén mon co ban cua ngudi hanh nghé chirc danh
ky thuat vién Phuc hoi chic ningduge quy dinh tai Thong tu sd 32/2023/TT-
BYT ngay 31/12/2023 ctia Bo Y té quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat kham
bénh, chita bénh.

- Trong do6 chu y céac ky thuat:

. Diéu tr1 bang séng ngan

. Diéu tri bang tir truong

. biéu tri bang dong dién mot chiéu déu

. Piéu tri bang dién phan dan thuoc

A , R . Diéu tri bang siéu 4m
A. VAT LY TRI LIEU
(nhan vién y té tryc ti€p di€u tri cho
nguoi bénh)

. Piéu tri bang tia hong ngoai

1
2
3
4
5. biéu tri bang cac dong dién xung
6
7
8

. biéu trj bang Laser cong suét thap
chiéu ngoai
9. Picu trj bémg Parafin
10. biéu tri bang may kéo glan cot song
11. Piéu tri bang Laser cong suat thap vao
diém van dong va huyét dao
12. Biéu tri bang Laser céng suat thap noi
mach
13. Piéu tri chudm ngai ciru

1. Tap nam ding tu thé cho ngudi bénh
li¢t nlra nguo1

2. Ky thuat dat tu thé ding cho ngudi
bénh 1iét tiy

3. Ky thuét tap tay va ban tay cho nguoi
bénh li¢t ntra nguo1

4. K¥ thuat tap dimg va di cho ngudi bénh
li¢t nlra nguo1

5. Tap lan tro khi nam

6. Tap thay doi tu thé tir nam sang ngoi
7. Tap ngoi thang bang tinh va dong

8. Tap thay doi tu thé tir ngoi sang ding
9. Tap dimg thang bang tinh va dong

10. Tap di véi thanh song song

11. Tép di véi khung tap di

12. Tap di voi1 nang (nang nach, nang
khuyu)

B. VAN BONG TRI LIEU
(nhan vién y té tryc tiép tap hoac
hudng dan ngudi bénh)
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13. Tap di voi gay

14. Tap 1én, xudng cau thang

15. Tap van dong thy dong

16. Tap van dong co6 trg gitp

17. Tap van dong chu dong

18. Tap van dong co khang tr&

19. Tap kéo dan

20. Tap v6i dung cu quay khop vai
21. Tap vbi xe dap tap

22. K§ thuat vo rung 16ng nguc

2.3. Pbi voi Ky thuat vién xét nghiém:

- Thyce hién cac quy dinh vé dao dirc nghé nghiép, mdi quan hé giita nguoi thy
thudc véi nguot bénh, nguoil nha nguoi bénh, dong nghiép.

- Thyc hién duoc cac ki thuat chuyén mén co ban cua ngudi hanh nghé chic danh
ky thuat vién xét nghiém dugc quy dinh tai Thong tu sb 32/2023/TT-BYT ngay
31/12/2023 ctua Bo Y té quy dinh chi tiét mot s6 diéu ciia Luat khdm bénh, chita
bénh.

- Trong do6 chu y cac ky thuat:

\Virus test nhanh

HBsAg test nhanh

HCV Ab test nhanh

HIV Ab test nhanh

Dengue virus NS1Ag test nhanh
Xeét nghiém

Influenza virus A, B test nhanh

HIV Ag/Ab test nhanh

Thoi gian prothrombin (PT: Prothrombin
Time), (Céc tén khac: TQ; Ty Ié
Prothrombin) bang may tu dong

Thoi gian thromboplastin mot phan hoat
hoa (APTT: Activated Partial
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Thromboplastin Time), (Tén khac: TCK)
bang may tu dong

Dinh lugng Fibrinogen (Tén khac: Binh
luong yéu té ), phuong phap gian tiép,
bang may tu dong

Dinh luong D-Dimer

Thoi gian mau chay phuong phap Duke

Tong phan tich té bao mau ngoai vi (bang
may dém laser)

Tong phan tich té bao mau ngoai vi (bang
may dém tong tro)

Mau lang (bang may tu dong)

Quy trinh k¥ thuat xét nghiém sinh hoa

Dinh luvgng Acid Uric

Dinh luong Albumin

Do hoat d0 Amylase

Do hoat 30 ALT (GPT)

Do hoat d9 AST (GOT)

Dinh lwong Bilirubin tryc tiép

Dinh luong Bilirubin gian tiép

Dinh luong Bilirubin toan phan

Dinh lugng Calci toan phan

Dinh luong Calci ion hoa

Dinh lugng Cholesterol toan phan

Dinh lugng Creatinin




Dién giai dd (Na, K, CI)

Dinh luong FT4 (Free Thyroxine)

Dinh Iuvgng Glucose

Do hoat d6 GGT (Gama Glutamyl
Transferase)

Dinh luong Protein toan phan

Dinh Ivgng RF (Reumatoid Factor)

Dinh lugng T3 (Tri iodothyronine)

Dinh luong Triglycerid

Dinh luong Uré

Dinh lugng HDL-C (High density
lipoprotein Cholesterol)

Tong phan tich nudc tieu (Bang may tu
dong)

2.4. Poi véi ky thuat vien Chan doan hinh anh

- Thyc hién cac quy dinh vé dao dic nghé nghiép, mbi quan hé gitra nguoi thay
thudc voi nguoi bénh, ngudi nha nguodi bénh, dong nghiép.

- Thuce hién duoc cac k¥ thuat chuyén mon co ban ctia ngudi hanh nghé chirc danh
ky thuat vién chan doan hinh anhduoc quy dinh tai Thong tu sb 32/2023/TT-
BYT ngay 31/12/2023 ctia Bo Y té quy dinh chi tiét mot sd diéu cua Luat kham
bénh, chira bénh.

- Trong d6 chu y cac k¥ thuat:

K§ thuat chup Xquang xuong khop chi trén

; Ky thuat chup Xquang xwong khdp chi dudi
1 Chan doan Hinh anh Y P Aqmans 8P

K¥ thuat chup Xquang so mat

K3 thuat chup xquang 16ng nguc va tim phi



https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/thong-tu-43-2013-tt-byt-phan-tuyen-chuyen-mon-ky-thuat-co-so-kham-chua-benh-217263.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/thong-tu-43-2013-tt-byt-phan-tuyen-chuyen-mon-ky-thuat-co-so-kham-chua-benh-217263.aspx

K§ thuat chup Xquang 6 bung

KV thuat dién tim

KV thuat do mat do xuong

Ky thuat do chirc ning ho hap
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